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Actividades junio 

C/ Tiboli, 29 
C/ Uribitarte, 4  Bilbao 

Iniciamos nuevas actividades 

Hemos organizado una serie de actividades hasta el verano en que hare-

mos un parón hasta mediados de septiembre. 

Teatro. Una de las dos novedades que estrenamos es el grupo de teatro 

Luna Nueva formado por mujeres mayores y amplia experiencia. Han repre-

sentado más de 20 obras. Organizado por la asociación interpretarán dos 

pequeñas y divertidas obras: Echar las cartas y “Lisarda y Eufrasia”.  y  

Cinefórum. La otra novedad será la proyección, en la sede de Tiboli, de 

una película divertida. La veremos y luego comentaremos su historia y per-

sonajes. Será una actividad interna para personas socias y gratuita. 

Excursiones: En junio, excursión al sur de Cantabria, comarca de Campoo 

y en octubre estamos preparando por primera vez una excursión de varios 

días. Será en octubre a Toledo, alrededores y al Puy du Fou. 

  CHARLA 
Ante el fallecimiento de una persona querida 

¿Cómo abordar el duelo? 

Ángel Pascual 
Psicó-

Cruces  

Gurutxeta 
Casa de cultura 

C/ Balejo, 4 

 

18,00 h. 
Metro Cruces.  

Salida Hospital 

 

Al finalizar habrá coloquio 
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Visita Museo Guggenheim 

Ruth Asawa 

2 junio 
12,00 Entrada principal 

La salida 
cuesta 3 € e 
incluye un 
pintxo-pote 
al finalizar.  

Inscripción 

6232884735 

HORARIO  TELEFONOS 

Los horarios para llamar a los 

teléfonos de la Asociación son: 

10,00 a 13,00 y 16,00 a 19,00 

h. 

Solo los días laborables de lunes 

a viernes 
 

La sede de Tiboli,29, estará 

abierta  los miércoles de 10,30 a 

12,30 (salvo en verano) 

    Salida      BARAKALDO INDUSTRIAL   

un interesante recorrido por el pasado fabril de Bizkaia, 

destacando el edificio Ilgner, Oficinas de AHV…. 

 

28 MAYO 
11,00 h 

Estación de RENFE 

Desierto Barakaldo 

Hasta el BM 

Coste 3 euros 

Inscripción 

623284735 



CINE FORUM  
 

SALIDA      

Punta Begoña Getxo 

  

MARCHA 

Plentzia - Castillo de Butron 

Entrada gratuita  

Inscripción previa obligatoria 

En Tfono 688757914 

3 junio 17,30 h. 

Lugar:  

Local de la 

Asociación 

Tiboli, 29 
Estación Matiko.  
Línea 3 metro. A 50 m  

16 de junio 

10,30 Metro Neguri. Caminaremos hasta el lugar 

Coste 3 euros Inscripción 
623284735 

9 Junio 
10 h.  

Estacion metro Plentzia 

Imprescindible apuntarse en el   

Tfono 685760393.  

Salvo los participantes habituales en el grupo de marcha 
que lo pueden hacer a través del chat de WhatsApp de 
Juan Mari León. Coordinador de marchas 

TEATRO 
Grupo Luna Nueva 

Una compañía formada por mujeres mayores 
voluntarias con numerosas obras representadas 
Nos ofrecen 2 : 

Centro Municipal 

Santutxu 

17 junio 
 

18,30 h. 
 
Metro Santutxu. Salida Kar-
melo, escaleras mecánicas 

Entrada libre 
y gratuita  

hasta completar 
aforo 

Echar las cartas 
La señá Pepa, gitana de me-

diana edad y Emilia, gitana 

joven, deciden ir en cá la señá 

Fresquita para que con las 

cartas les resuelva unos pro-

blemas porque  están muy 

compungias 

Lisarda y Eufrasia 
Dos primas se encuentran 

después de 60 años. Una 

emigró a Barakaldo y la 

otra se quedó en el pue-

blo. Repasan sus viven-

cias 
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8 km. Fácil 



Excursión 11 de junio 

8,00 Salida. Tinglados  del Arenal 

10,30 Visita al Castillo. 

El Castillo de San Vicente conocido como Castillo de Argüeso, se encuentra sobre un cerro, dominando 

el antiguo camino que unía la costa con Casti-

lla a través del Valle de Saja, en el sur de Can-

tabria. Construido entre los siglos XIII y XV, el 

castillo fue la fortaleza y símbolo del señorío 

de la Casa de la Vega-Mendoza en las tierras 

altas de Campoo.  

Sobre esta montaña existió previamente una 

ermita dedicada a San Vicente Mártir, datada 

en el siglo IX. El castillo toma su nombre de 

esta ermita, cuyos restos aún son visibles en la 

base de la Torre del Homenaje. Además, la 

necrópolis altomedieval (siglos IX-X) asociada a esta pequeña iglesia se encuentra en el patio de armas 

del castillo.. 

Doña Leonor de la Vega, "la leona de Castilla", habitó el castillo temporalmente, defendiéndolo de los 

Manrique de Lara; su hijo, Íñigo López de Mendoza, noble y literato, fue desde el principio un miembro 

de la alta nobleza castellana como heredero de los linajes de la Casa de la Vega, radicado en Asturias 

de Santillana, y de los Mendoza. A su muerte, en 1455, tanto las tierras de Argüeso como las de Santi-

llana, pasarán a su primogénito, Diego Hurtado de Mendoza, quien no solo heredó el marquesado de 

Santillana, sino que también se convirtió en el I Marqués de Argüeso. Diego alcanzaría fama como el I 

Duque del Infantado, un título que consolidó aún más el poder y la influencia de la familia Mendoza.   

Paseo hasta el Poblado Cántabro. 1,2 km. Calzado cómodo 

12,00 Visita guiada al Poblado Cántabro 

15,30 Comida.       Restaurante La Casuca 

De los diferentes platos del menú se informará a partir de la inscripción pa-

ra que se puedan escoger 
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Se trata de toda una recreación a tamaño real de un Pobla-

do Cántabro de la Edad de Hierro, con sus viviendas, sus 

enseres, sus cultivos y animales…. 

Las cabañas construidas, mantienen tanto el tamaño origi-

nal, la orientación como todos los materiales de construc-

ción: arcilla, techumbres vegetales (centeno y escoba), pie-

dra y madera.  

 

Es un laboratorio de investigación sobre el pasado con un equipo de arqueólogos/as e investigadores, 

así como artesanos y profesionales que trabajan en los diferentes oficios de la Edad del Hierro, herreros, 

ceramistas, constructores, agricultores, joyeros, textil, etc.; desarrollando una serie de conocimientos 

únicos que harán más fácil la comprensión de la información recogida en los estudios arqueológicos.  



información e inscripciones viaje a Cantabria  

 Teléfono 623284735 de lunes a viernes de  

Horario 10,00 a 13,00 y de 16,00 a 19,00 o al WhatsApp  

Bajas: 

1. Si os dais de baja 7 días antes de la fecha se devolverá el dinero, menos 5€/persona. 

2. Caso de hacerlo 4 días antes, se devolverá el ingreso, menos 10€/p., salvo si hay lista de espera, que se aplicará el 1. 

3. Con dos días de antelación, se devolverá la mitad, salvo que haya lista de espera que serían 5€/p. (punto 1) 

4. Caso de no presentarse, se perderá el ingreso íntegro.        

Exceso de inscritos: Si hecho el ingreso, no quedan plazas, se devolverá íntegro el dinero. 

* La Junta Directiva valorará casos especiales.  
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Para apuntarse a la excursión  

Tenéis que hacer lo siguiente: Ingresar con vuestro nombre en la cuenta  

“Asoc de jubilados y pensionistas por la democracia de Bizkaia” (*) 

ES71 2095 0000 70 911614 9687 de Kutxabank-BBK y después llamad de lunes, a 

viernes, de 10,00 a 13,00 y de 16,00 a 19,00 al teléfono de abajo 

o enviad un WhatsApp. 

El número de asiento en el autobús se dará por el orden de in-

greso en la cuenta. Si hacéis por internet poned en “concepto 

beneficiario” vuestro nombre + apellido y del acompañante. 

Ejemplo: J.Moreno-M.Agirre. No hace falta poner  excursión. La 

cuenta es solo de viajes y ya se sabe.  

 

 

(*) Ese es, tal cual, el nombre de la cuenta 

coste  

52€ 

El ingreso para la excursión no podrá hacerse antes de las 10,00 h. del 

1 de junio. Aquellas personas que lo hagan antes de esa fecha y hora 

entrarán al final de la lista de ese día.   

17,00 Fontibre. Nacimiento del Ebro 

El río Ebro nace, tradicionalmente en Fontibre, una pequeña 

localidad situada en el municipio de la Hermandad de Campoo 

de Suso, a unos 6 km de Reinosa en Cantabria. Aunque el 

manantial conocido como "La Fuentona" en Fontibre es el 

punto simbólico y turístico, geográficamente se considera que 

sus aguas provienen mayoritariamente del río Híjar, que nace 

en el circo del Pico Tres Mares. El nombre Fontibre proviene 

de Fontes Iberis, significando "fuentes del Ebro" *. Pasa por 

siete comunidades autónomas y es el más caudaloso del país. 

* En el siglo I Plinio el Viejo mencionaba en sus escritos que en el paraje 

al que denominó Fontes Iberis, había una abundante fuente de donde partía el río que daba nombre a la Península Ibérica y a los 

pueblos que allí vivían. Desde entonces Fontibre, en el valle de Campoo, al sur de Cantabria, es considerado el nacimiento del 

río Ebro. Mº Agricultura, pesca y alimentación 

18,30 Regreso a Bilbao. Llegada Hurtado Amezaga. Estacion Renfe 20,45 h. 

Subvencionado por 
Ayto de Bilbao 


